
 

EMILIO MARTIN ALEJANDRE 

 

CALLE PADRE ISLA 122 BAJO CLINICA MARTIN VILLA. CP 24008 LEON  

MOVIL: +34605787909 CASA: +34987875434  ▪      E-mail: emartale@msn.com  

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 

Fisoterapeuta▪  Abril 2015 – Actualidad. 

Martín Villa Innovación Dental 

• Fisioterapeuta 

• Tratamientos ATM  

Fisoterapeuta▪  Mayo 2013 – Actualidad 

Real Federación Española de Balonmano 

 

• Fisoterapeuta de la Selección absoluta realizando tratamientos de fisoterapia y 

prevención de lesiones. 

• Fisoterapeuta de la Selección promesas y junior realizando tratamientos de fisoterapia 

,vendajes y estiramientos. 

 

 

Fisoterapeuta▪  Agosto 2005 – Agosto 2014 

Real Ademar Club de Balonmano. Avda Saenz de Miera s/n 

 

• Fisoterapia y Rehabilitación de los jugadores de la plantilla del primer equipo y del filial 

Club de Balonmano Reale Ademar. 

• Prevención de lesiones con tratamientos previos a cada entrenamiento y/o Partido, y al 

final de los mismos. 

• Vendajes funcionales, taping y resto de técnicas encaminadas a prevenir y acortar 

posibles lesiones. 

 

Fisoterapeuta▪  Enero 2003- Enero 2008 

DKV-UMLF. Marqueses de San Isidro, 16 

 

• Tratamiento de fisoterapia en pacientes con diferentes patologías. 

• Organización del trabajo desarrollado en el servicio de fisoterapia realizado por tres 

fisoterapeutas y una auxiliar 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

Universidad Europea Miguel de Cervantes 
Enero 2013 ▪  L icenciatura en Act iv idades F ís icas y del Deporte   

 

Universidad Santiago de Compostela 
Septiembre 2006 ▪  Master en Gerontología Social  

 

Universidad Alfonso X El Sabio 
Septiembre 2002 ▪  Diploma en F isoterapia  
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OTROS CURSOS DE FORMACIÓN 

• XIII Jornada para la Actualización Profesional. Fisoterapia y Ejercicio Terapéutico  

o 6 horas lectivas 

o 17 y 18 Noviembre 2017 

• II Jornada Multidisciplinar; Ejercicio, Deporte y Salud 

o 8 y 9 de Junio 

• Actualización en disfunción Temporomandibular 

o 12 horas lectivas 

o 25 de Octubre 2002 

• Tratamiento Osteopático del Tobillo 

o 20 horas lectivas 

o 30 Octubre 2000 

• Masaje Deportivo y Terapéutico 

o 62 horas lectivas 

o 30 de Julio 2000 

• Fisoterapia en Disfunción Cráneo Mandibular 

o 4 horas lectivas 

o 30 Abril  2000           

OTROS MÉRITOS ACADÉMICOS 

• II PREMIO “Mejor Comunicación de la XIII Jornada para la Actualización Profesional: 

Fisoterapia y Ejercicio Terapéutico. 

• Colaboración en las Prácticas Clínicas con los alumnos de la Diplomatura de Fisoterapia 

de la Universidad de León con una carga lectiva de 240 horas (Curso Académico 2011-

2012). 

• Colaboración en las Prácticas Clínicas con los alumnos de la Diplomatura de Fisoterapia 

de la Universidad de León con una carga lectiva de 240 horas (Curso Académico 2010-

2011). 

• Comunicación de “FISOTERAPIA EN EL SINDROME TEMPORO-MANDIBULAR” en el V 

Congreso Nacional de la SEEYO. Febrero 2004 

OTROS MÉRITOS 

▪ Medalla de Oro en el último Campeonato Europeo de Balonmano 2018 

▪ Medalla de Oro en el Campeonato Mundial Junior de Balonmano 2017 

▪ Medalla de Oro en el Campeonato Europeo Junior de Balonmano 2016 
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▪ Subcampeón de la Copa Asobal con el Equipo  REALE ADEMAR 2011/2012 

▪ Tercer Clasificado Campeonato de España con el Equipo Infantil de Balonmano Ademar 

2010/2011 

▪ Subcampeón de la Copa del Rey con el REALE ADEMAR 2009/2010 

▪ Campeón de la Copa Asobal con el REALE ADEMAR 2008/2009 

▪ Subcampeón de la Copa Asobal con el equipo del REALE ADEMAR 2007/2008 

▪ Campeón de España con el Juvenil ADEMAR 2007/2008 Y 2011/2012 

 


